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	У відділі “Інтернет-центр” ОБЮ відбувся третій урок Школи цифрової грамотності “Покоління 2.0”. 11 березня тему “Діджитал фізкультура: тримай форму” опановували студенти Миколаївського державного коледжу економіки та харчових технологій, а 15 березня — Миколаївського фахового коледжу культури і мистецтв.
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	Завідувачка відділу Тетяна Руснак зауважила, що не варто забувати про фізичну активність під час карантину і дистанційного навчання. Слід постійно і свідомо дбати про своє здоров'я. І допоможе в цьому освітній серіал “Діджитал-фізкультура для школярів за участі зірок спорту” на онлайн-платформі з цифрової грамотності “Дія. Цифрова освіта”. Серіал складається з 12 уроків за різними темами: як смартфон може стати мінітренером за допомогою спеціальної програми, як знайти онлайн-ресурси про фізкультуру і підібрати вид спорту для себе, яку музику використовувати для спорту. В серіалі є багато жартів, цікавої інформації і корисних порад.

	

	Під час уроку студенти виконали практичне завдання: перевірили свої знання запропонованими тестами.
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